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Wirttembergische Rescue Challenge 2021

Liebe Kameradinnen und Kameraden,

leider finden nun auch dieses Jahr aufgrund der steigenden Zahlen keine
Wairttembergischen Meisterschaften statt. Wir haben alles versucht um diese irgendwie zu
ermdglichen. Uns ist jedoch auch wichtig, dass jeder unbeschwert ohne Bedenken und mit
Freude an so einer Meisterschatft teilnehmen kann.

Die aktuelle Situation ist fur sehr viele Bereiche der Gesellschaft sehr belastend.
Insbesondere auch fur die Jugend und den Nachwuchs. Auch die DLRG steht vor der
Herausforderung seinen Nachwuchs zu binden und fir zuklnftige Aufgaben weiterhin gut
gerustet zu sein. Der Nachwuchs von heute sind die Schwimmausbilder von morgen; sind
die Rettungsschwimmer von morgen; sind die Sanitater von morgen; sind die Bootsfuhrer
von morgen; sind die unzahligen ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen in den Ortsgruppen und
dem Landesverband von morgen. Lasst uns zusammen die Attraktivitdt der DLRG
aufrechterhalten und ausbauen. Eine der Saulen der Nachwuchsbindung ist der
Rettungssport.

Daher erweitern wir die Wirttembergische Rescue Challenge und wollen damit mdglichst
vielen zumindest ein virtuelles Wettkampf-Feeling bieten.



Die Besonderheit in diesem Jahr: Wir mdchten eure Kleinsten mit ins Boot holen. Ihnen
die Attraktivitat und den Spal3 in der DLRG vermitteln und sie damit friihzeitig binden.
Daher wird es dieses Jahr eine AK 8 geben als Brickenschlag von der
Schwimmausbildung zum Rettungsschwimmen und Rettungssport. Die Disziplinen fur die
AKS8 sind bewusst einfach gehalten; der Spal3 soll im Vordergrund stehen.

Disziplinen AK8 Mannschatft:

4x25m Freistil mit Beckenstart fur alle Schwimmer*innen

4x25m Brettstaffel mit Beckenstart fur alle Schwimmer*innen: das Schwimmbrett muss
wahrend der 25m mit beiden Handen gehalten werden, nach 25m wird das Schwimmbrett
dem nachsten Schwimmer*in tbergeben.

Die Challenge wird aufgrund der neuen Randbedingungen auf den 31. Januar verlangert.

Ihr kénnt die Disziplinen nun ganz bequem wahrend des Trainings schwimmen und uns
eure Zeiten einreichen. Ein offizielles Kampfgericht ist nicht notwendig, es reicht die
gestoppte Zeit durch den Trainer. Die Disziplinen kénnen beliebig oft neu geschwommen
und eingereicht werden. Auch einzelne Disziplinen kénnen eingereicht werden.

Die Daten werden online auf unserer Landesjugend Homepage hochgestellt, sodass Ihr
immer sehend konnt auf welchem Platz Ihr gerade seid (wir versuchen diese standig auf
dem Laufenden zu halten)

Fur die funf starksten Ortsgruppen gibt es attraktive Preise. Es z&hlen alle Altersklassen in
die Gesamtwertung; je mehr Mannschaften und Einzelteilnehmer*innen eine Ortsgruppe
meldet, desto héher sind die Chancen auf einen Preis.

1. Platz: Eine Rettungspuppe
2. Platz: Ein Falthinderniss
3. Platz: Ein Gurtretter

4. Platz: Zwei Stoppuhren

5. Platz: Ein Wurfseil

(Preise=Gesamtwertung der Punkte)
Zusétzlich erhéalt jeder einzelne Teilnehmer aus AK 8 / AK 10 und AK 12 eine Medaille und

eine Urkunde. Dies gilt auch fur die Erstplatzierten der jeweiligen Altersklassen.

Naturlich vertrauen wir darauf, dass lhr die Zeiten die lhr einreicht auch wirklich
geschwommen seid, und zahlen auf den Fair-Play Gedanken eines jeden einzelnen



Teilnahme:

Anbei erhaltet Ihr die Formulare in der ihr eure Zeiten eintragen und an uns verschicken
konnt. Nattrlich konnt ihr diese beliebig oft schwimmen und neu einreichen.

Diese Liste schickt Ihr an: wm@wuerttemberg.dlrg-jugend.de

Start: ab Erhalt der Dokumente
Ende: am: 31.01.2022

Wir wiinschen euch wieder eine tolle Trainingszeit!

Und lasst uns gemeinsam an der Zukunft arbeiten!

Jede Mannschaft und jeder Einzelteilnenmer zahlen!
Motiviert euch, motiviert eure Ortsgruppe, motiviert andere!

Lasst euch nicht von der Pandemie unterbekommen und bleibt
gesund.
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