
  

 

 

 

      
Helferaufruf 

 
Helfende Hände gesucht!  

Vom 10. bis 12. Oktober 2025 findet in Tuttlingen das Landesjugendtreffen der 
DLRG-Jugend Württemberg statt – und wir freuen uns auf viele engagierte 
Helfer*innen. 

Damit alles rund läuft, brauchen wir viele helfende Hände – beim Auf- und Abbau, bei 
Programmpunkten, an Infopoints, im Hintergrund oder mittendrin. 
Alles läuft ehrenamtlich, aber du bist Teil eines richtig coolen Teams, das gemeinsam 
etwas Großes möglich macht. Für Verpflegung ist natürlich gesorgt – und wenn du 
mehrere Tage dabei bist, kümmern wir uns auch um eine Übernachtungsmöglichkeit. 

Ich kann zu folgenden Zeiten helfen (bitte ankreuzen): 

☐ Das ganze Wochenende (Fr, 10.10. ab ca. 16 Uhr bis So, 12.10. ca. 14 Uhr) 
☐ Von _____________________ bis _____________________ 
☐ Nur zu dieser Zeit: _________________________________ 
 
Ich möchte in den allgemeinen Bereich: 

☐ Logistik 
☐ Fahrdienste  
☐ Springer*in (du springst flexibel dort ein, wo du gerade gebraucht wirst) 
 
Oder bei Programmpunkten mit festen Einsatzzeiten helfen:  

Block 1 – Samstag, 9:30–12:00 Uhr 
☐ Bubble Soccer 
☐ Selbstverteidigungskurs 
☐ Kletterpark  
 



  

 

 
 
 
 
 
Block 2 – Samstag, 13:30–16:00 Uhr 
☐ Bubble Soccer 
☐ Lasertag 
☐ Kletterpark  
☐ Kreativwerkstatt 
☐ Riesendarts 
 
Block 3 – Samstag, 16:30–19:00 Uhr 
☐ Rettung aus der Luft! (mit der DRF Luftrettung) 
 
Block 4 
☐ Bubble Soccer 
☐ Lasertag 
☐ Kreativwerkstatt 
☐ Riesendarts 
 
Helfer-Merch: 

☐ Ich möchte ein kostenloses Helfer-Shirt in Größe: __________ 
 
☐ Ich hätte gerne einen Hoodie (25 €) in Größe: ______________ 
 
Mein Kontakt 

Name: ___________________________________________________ 
 
E-Mail: __________________________________________________ 
 
Handynummer: ___________________________________________ 
 
Bezirk: __________________________________________________ 
 
Ortsgruppe: _____________________________________________ 
 

Fülle das Formular aus und schick es an anmeldung@wuerttemberg.dlrg-jugend.de 

Danke, dass du mithilfst – ohne euch läuft hier nix! 
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